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Mi primera toma de contacto con el deporte supongo que fue como la de cualquier chaval, en la calle, en el colegio jugando a fútbol, baloncesto, balonmano,  entre otros. Es más en serio cuando comienzo a practicar otros deportes, a raíz de un accidente tras el cual sufrí una paraplejía y tuve que pasar una larga temporada en el hospital, formando las actividades deportivas parte del proceso rehabilitador, allí empecé a conocer y a interesarme por una actividad por la cual después me decanté, el Tiro con Arco, al principio la práctica la realicé en plan hobby, con algunos resultados positivos en pequeñas competiciones, y en torneos regionales, aunque aún no me había planteado practicar este deporte seriamente, en el año 2003 y tras una pausa de 2 años me llegó la convocatoria del Campeonato de España de tiro con arco para minusválidos, y me planteé la posibilidad de entrenar un poco más en serio para participar y no hacer un papel demasiado malo, por esto junto con un compañero de tiro y a la vez entrenador, nos hacemos un pequeño plan de trabajo para preparar esta competición, y en ese torneo consigo el segundo puesto siendo una sorpresa para todos, porque de pronto un perfecto desconocido se alza en esa posición, tras esto participo en el Campeonato de Andalucía de Minusválidos, en el cual me alzo con la 1ª posición. Todo esto me incentiva a seguir entrenando y trabajando, adquiriendo los consejos de los que allí conozco y que después han sido compañeros de equipo y buenos amigos, de aquí contacta conmigo el seleccionador nacional que me indica que habrá una concentración para configurar un equipo que participará en el Campeonato del Mundo a celebrar ese año en Madrid, tras una dura pugna competitiva con el resto de convocados entro a formar parte del equipo nacional y con una buena actuación conseguimos clasificaciones para los Juegos Paralimpicos que se celebrarían en Atenas (Grecia) al año siguiente, o sea en 2004, tras un año de competiciones por toda España, desde Jaén, Córdoba, Lleida, Amurrio, etc. donde conocemos a gran cantidad de gente que más que rivales en competiciones se hacen amigos tras ellas. Por fin llegan los JJ.PP de Atenas, que vuelven a la cuna de su nacimiento tras unos miles de años, aquella experiencia  fue inolvidable, el apoyo  y el trato de la gente así como el recibimiento ofrecido y la consideración exquisita con la que fuimos agasajados por lo menos en nuestro caso, el ambiente de las competiciones, la convivencia en la Villa, una inmensa torre de Babel en unos kilómetros cuadrados, todo eso es algo a la par que inexplicable, lo máximo deseable para cualquier deportista. Muy especialmente tengo grabados en mi memoria los  recuerdos de la Ceremonia de Apertura, es un momento espectacular, yo siempre lo había visto en televisión pero he de decir que no tiene nada que ver, si ya de por sí es emocionante verlo, os puedo asegurar que es increíble  poder vivirlo, los momentos previos a entrar en el estadio, y sobre todo cuando se entra en el túnel de acceso el corazón late a mil por hora y se empiezan a vislumbrar los flases de las cámaras de fotos, el ruido de la música, las luces, la gente gritando, aplaudiendo y vitoreando a los deportistas que entran en el estadio es ahí donde puedes sentirte y comprender a aquellos gladiadores que entraban en el Coliseo, o  aquellos primeros deportistas olímpicos que competían por una corona de laurel y por una fama que les perpetuaría, comienza el desfile de los países, y al cabo de un rato de espectáculo llega el momento más esperado, el encendido del Pebetero, y ahí comienza todo, es cuando realmente eres consciente de donde estas, de donde se ha conseguido llegar, del premio y lo que supone poder participar en unos Juegos Paralímpicos. 

Recapacitas un momento y recuerdas el trabajo realizado y la lucha que te ha llevado a competir en torneos nacionales e internacionales para intentar hacerte con una plaza, con viento, frío, lluvia, sol, todo eso no importa, queda atrás cuando tienes la recompensa con la que siempre has soñado, más allá de poder conseguir una medalla, para mi el premio y el logro ha sido poder participar en un acontecimiento semejante y en unas competiciones donde se encuentran los mejores arqueros mundiales, y es contra ellos contra los que hay que competir e intentar hacerte un hueco que no es fácil de conseguir, es un sueño que se hace realidad, mas aún cuando tiempo atrás yo creía que poder ir a unos juegos era algo impensable, que estaba fuera de mi alcance, que  es como la lotería que siempre les toca a otros pero nunca a ti, pues puedo garantizar y dar fe de que esto no es así, que realmente con trabajo, sacrificio, esfuerzo  y constancia, se puede conseguir todo lo que te puedas proponer, (Altius, Fortius, Citius, más alto, más fuerte y más rápido). 

De vuelta un pequeño descanso y de nuevo a continuar con el trabajo de preparación para la nueva temporada, con otros retos, con otros torneos y con otras metas, entre las cuales estaba intentar conseguir el Campeonato de España en el año 2005, se celebró en Pobla de Farnals (Valencia), tras una dura competición y unas no menos duras eliminatorias, objetivo conseguido 1er puesto y titulo de Campeón de España, es más, decir que las dos primeras posiciones tanto en arco recurvo como compuesto que son las modalidades más importantes se vinieron para Andalucía. Eso indica la afición y el nivel que existe en este deporte en nuestra Comunidad.

Bueno esto es por encima y brevemente la experiencia vivida en lo que a competiciones deportivas se refiere teniendo en cuenta que practico con alguna intensidad desde hace tan solo 2 años.

Pero lo principal es lo que el deporte me ha aportado a nivel personal, y por lo que es grande,  además de hacerte sentir bien física y psíquicamente. Y más allá de los logros deportivos, de los trofeos, que para que engañarnos no están mal,  hay otra compensación, y es que  la practica deportiva ayuda muchísimo a sentirte bien contigo mismo, ayuda a la autoestima, a conocer y relacionarte con gente de tu misma y de otras culturas, visitar otras ciudades, e incluso otros países. La rivalidad de un torneo y el hermanamiento posterior, la transmisión de consejos y la ayuda entre los que minutos antes hemos sido rivales,  eso es lo que vale, eso es con lo que personalmente me quedo. 

Quiero hacer hincapié en decir que en el deporte de Tiro con Arco no existe ninguna diferencia en lo que a su práctica o competiciones se refiere entre personas con minusvalía y los que no son minusválidos, es decir, yo por mi minusvalía no tengo una consideración especial con respecto al resto de arqueros que no tienen minusvalía, ni tengo la diana más cerca, ni tiro menos flechas,  si no que a lo largo de una temporada la mayoría de competiciones las realizo enfrentándome a tiradores que no son minusválidos, con las mismas reglas, con la misma climatología y además con la dificultad añadida de competir desde una silla de ruedas, ejemplo de esto es que a la semana siguiente de conseguir el campeonato de España para minusválidos, con el cansancio acumulado de prácticamente no haber descansado en dos temporadas y de una preparación dura para intentar conseguir ese título, participé en Córdoba en el Campeonato de Andalucía Absoluto, es decir con personas sin minusvalía, y ahí conseguí un buen 2º puesto que dadas las circunstancias no está nada mal.

